
お し ら せ

誰もが経験することだから、知っておいてほしいこと

【内 容】救命センターで長年勤務し、自身のご両親を看取った経験からお話いただきます。

講師 宇野重起 氏

【日 時】3月28日（火）13:30～15:00

【場 所】菊野台地域福祉センター

【定 員】申し込み順20名 【費 用】参加無料

【申 込】菊野台コーナー 042-481-6500（火・木・土）

終活を考える ～自分のことは自分で決めよう～

【内 容】失語症特別講演会『失語症の最新のリハビリテーション』

講師 安保雅博 教授(東京慈恵会医科大学付属病院副院長)

【日 時】4月8日（土）13:30～16：10

【場 所】調布市総合福祉センター 2階会議室 (小島町2-47-1)

【主 催】調布市失語症友の会「話楽」

【問合せ】調布市失語症友の会 代表：三浦 080-6520-8832 m-toshi@ha.hocoroko.ne.jp

第2回 「話楽」講演会 開催

第4回 バリアフリー映画体験会「家族はつらいよ」

【内 容】お子さんから、目や耳の不自由な方も、皆さん一緒に楽しめます。

【日 時】3月30日(木) 13：30～15：40

【場 所】緑ヶ丘地域福祉センター【費 用】参加無料 【定 員】25名

【主 催】緑ヶ丘映画愛好会 【協 力】DEMAE調布 緑ヶ丘コーナー

【申 込】緑ヶ丘コーナー 03-3326-4088(火・木・土)

各地で開催中！スマホ、パソコン操作の相談場所

活動名 内容 日時 場所 申込・問合せ

【染 地】

染地パソコン教室
＆スマホちょっと
相談会

パソコンやスマホの得

意な先生方が 1対1で

わからないことを丁寧

にお教えします。

第1･4金曜日･第2土曜日

① 13:30～14:30 

3名(予約制)

②14:30～15:30 

3名(予約制)

多摩川住宅ロ-
7号棟 B.C集会
室

染地コーナー 渡邉
042-481-3790

※3月31日までは、市民
活動支援センターまで
ご連絡ください。
042-443-1220

【仙 川】

スマホをもっと楽
しむ会

スマホをもっと知りた
い方、教えたい方が楽
しく交流しています。

3月18日(土)交流会
13：30～15：30

緑ヶ丘地域福
祉センター

スマホをもっと楽しむ
会
山内 080-7824-9662

【菊野台】

スマホdeサロン

1対1で対応します。
スマートフォン操作の
疑問をボランティアと
一緒に解決しましょう。

第2・第4火曜日
10：00～11：45
※入退室自由

菊野台地域福
祉センター

菊野台コーナー 青木
042-481-6500


